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Wir sind  
Ansprechpartner

UNSER ANGEBOT
»» Wir begleiten Sie in seelischen Krisen  

und psychischer Krankheit.

»» Wir vermitteln und beraten Sie bei sozialen  
und sozialrechtlichen Fragen.

»» Wir unterstützen Sie bei Antragstellungen.

»» Wir führen mit Ihnen Einzel- und Familiengespräche.

»» Wir besuchen Sie zu Hause.

»» Wir beraten Sie telefonisch.

»» Wir bieten Ihnen ärztlich-psychiatrische Beratung an. 

WENN SIE
»» mit ihren Problemen nicht mehr fertig werden 
»» mit anderen Menschen nicht mehr zurechtkommen
»» seelisch erkrankt sind
»» in eine Lebenskrise geraten sind
»» unter Ängsten, Unsicherheit und Isolation leiden
»» psychische Probleme Ihrer Angehörigen  

oder Freunde belasten

UNSERE RAHMENBEDINGUNGEN
»» Wir arbeiten auf Wunsch und in Absprache mit der/

dem behandelnden Ärztin/Arzt zusammen.

»» Wir beraten kostenfrei auf freiwilliger Basis.

»» Wir achten Ihre Persönlichkeitsrechte  
und sind verschwiegen.

»» Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung 
bzw. per E-Mail. 

PSYCHOLOGIN

Telefon:	 0375 4402-22513

SOZIALARBEITERIN/SOZIALARBEITER

	
Telefon:	 0375 4402-22522 
Zuständigkeitsbereich: Crimmitschau, Fraureuth, 
Langenbernsdorf, Neukirchen, Werdau

Telefon:	 0375 4402-22521 
Zuständigkeitsbereich: Callenberg, Hohenstein-Ernstthal, 
Limbach-Oberfrohna, Niederfrohna, Oberlungwitz

Telefon:	 0375 4402-22526 
Zuständigkeitsbereich: Bernsdorf, Gersdorf, Lichtenstein, 
Mülsen, St. Egidien

Telefon:	 0375 4402-22519 
Zuständigkeitsbereich: Dennheritz, Glauchau, Meerane, 
Oberwiera, Remse, Schönberg, Waldenburg

Telefon:	 0375 4402-22524 
Zuständigkeitsbereich: Crinitzberg, Hartenstein, 
Hartmannsdorf, Hirschfeld, Kirchberg, Langenweißbach, 
Lichtentanne, Reinsdorf, Wildenfels, Wilkau-Haßlau

Telefon:	 0375 4402-22523 
	 0375 4402-22528 
	 0375 4402-22529
	 0375 4402-22704 
Zuständigkeitsbereich: Zwickau

Für alle Ansprechpartner: 
E-Mail:	 spdi@landkreis-zwickau.de


