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unsER AngEBot 
 
Im Landkreis Zwickau sollen sich alle Familien wohlfühlen. 
Darum hat die „Aufsuchende Familienbegleitung“ zur Auf-
gabe bekommen, „frischgebackene Eltern“ zeitnah nach der 
Geburt persönlich zu Hause mit Informationen, die für Eltern 
wichtig sind, zu versorgen.
Bei dem „Babybegrüßungsbesuch“ gibt es neben den prakti-
schen Tipps zu finanziellen Hilfen, Kursangeboten für Eltern 
mit einem Baby, Kinderbetreuungsangeboten, Familienun-
terstützenden Diensten, Familienrecht und vielen anderem 
auch ein kleines Willkommensgeschenk für die neuen 
Landkreisbewohner.

Über den Erstkontakt hinaus können die Eltern mit den Fami-
lienbegleiterinnen in Kontakt bleiben und weitere Termine 
vereinbaren.
Das Glückwunschschreiben des Landkreises zur Geburt 
enthält einen Vorschlag für den Besuchstermin der Fami-
lienbegleiterin. Die Inanspruchnahme des Hausbesuches 
ist freiwillig.

POSTANSCHRIFT

Landkreis Zwickau 
Jugendamt 
Sachgebiet Prävention/Aufsuchende Familienbegleitung 
Postfach 10 01 76 
08067 Zwickau

SITz WeRDAu

Landkreis Zwickau 
Jugendamt 
Sachgebiet Prävention/Aufsuchende Familienbegleitung 
Königswalder Straße 18, Haus B  
08412 Werdau

AllgeMeINe ÖFFNuNgSzeITeN

Dienstag  9 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Donnerstag 9 bis 12 Uhr und 13 bis 15 Uhr 
  und nach telefonischer Vereinbarung

aufsuchende famIlIenbegleItung

Das Glück eines Kindes beginnt,  
lange bevor es geboren wird,  
im Herzen zweier Menschen,  
die einander sehr gern haben.



für wen sind wir  
zuständig?

Wer sind unsere 
partner?

Telefon: 0375 4402-23280 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4402-23283 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4402-23126 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4402-23237 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4402-23281 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Telefon: 0375 4402-23282 
e-Mail: familienbegleitung@landkreis-zwickau.de

Ihre famIlIenbegleIterInnen Ihre famIlIenbegleIterInnen

tina Werner

Koordinatorin 
für Familienhebammen

Lena strauß

melissa ressel steffi thrum

elisa gottsmannchristin neubert

WIr beraten und unterstützen 
werdende Eltern, Alleinerziehende, Eltern und deren Kinder bis 
zum dritten Lebensjahr kostenlos, vertraulich, unbürokratisch, 
präventiv und auch vor Ort
 
zu/zur
»» Beantragung von Sozialleistungen 

»» Bewältigung des Familienalltages

»» Gesundheitsförderung des Kindes

»» Inanspruchnahme „Früher Hilfen“,  
wie Vermittlung von Familienhebammen

»» Erziehungsfragen

WIr arbeIten zusammen mIt
»» Beratungsstellen

»» Trägern der Freien Jugendhilfe

»» Kindergärten, Kindertagespflegen 

»» Gynäkologen/Hebammen

»» Geburtskliniken

»» Kinderärzten

»» Sozialamt

»» Jobcenter


