
  

 
A N L A U F S T E L L E N  F Ü R  O P F E R  H Ä U S L I C H E R  G E W A L T  I M  
L A N D K R E I S  Z W I C K A U
 
 
Beratungsstelle für alle Opfer häuslicher Gewalt (Frauen, Männer und LGBTIQ*) und bei 
Stalking; Interventions- und Koordinierungsstelle sowie Frauenschutzwohnungen 
 
Träger:     Wildwasser Zwickauer Land e. V. 
Wo:     Casparistraße 5 

08056 Zwickau 
Telefon:    0375 44 79 15 51 
E-Mail:     verwaltung-wildwasser@web.de 
24-h-Notrufnummern:  0176 210 18 722 und 0176 210 18 723 
 
Beratung für Frauen und Kinder bei häuslicher Gewalt; Frauenschutzwohnungen (speziell 
Stadtgebiet Zwickau) 
 
Träger:    SOS-Kinderdorf Sachsen 
Wo:     Mehrgenerationenhaus Zwickau 
     Kolpingstraße 22 

08058 Zwickau 
24-h-Notrufnummer:   0173 947 97 89 
 
Beratung für Betroffene von Straftaten, Angehörige und Zeugen sowie Psychosoziale 
Prozessbegleitung 
 
Träger:    Opferhilfe Sachsen e. V. 
Wo:     Beratungsstelle Zwickau 

Osterweihstraße 5 
08056 Zwickau 

Telefon:    0375 303 17 48 
E-Mail:     zwickau@opferhilfe-sachsen.de 
 
Beratung für Männer, die Opfer von häuslicher Gewalt geworden sind (auch für Männer aus 
dem Landkreis Zwickau); Männerschutzwohnung 
 
Träger:    Weissenberg e. V. Männernetzwerk Plauen 
Wo:     Äußere Reichenbacher Straße 3 

08529 Plauen 
24-h-Notrufnummer:   0152 252 67 210 
 
Anlaufstelle für gewalttätige Menschen (bei häuslicher Gewalt) im Landkreis Zwickau 
Beratung für gewalttätige Menschen bei häuslicher Gewalt und Stalking 
 
Träger:    Caritasverband für Chemnitz und Umgebung e. V.  
Wo:     Schlossstraße 11 (Manufaktur) 

08056 Zwickau  
(Zugang über Dr.-Friedrichs-Ring 67) 

Telefon:     0152 568 19 263 
E-Mail:     handschlag@caritas-chemnitz.de 
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Bei weiteren Fragen steht die Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Zwickau gern zur 
Verfügung: 
 
Landkreis Zwickau 
Landratsamt  
Büro für Chancengleichheit  
Gleichstellungs- und Ausländerbeauftragte 
08056 Zwickau 
Werdauer Straße 62 
Telefon: 0375 4402-21051 
E-Mail: gleichberechtigt@landkreis-zwickau.de 
 
 

S A C H S E N W E I T  
 
Frauenschutzhaus für geflüchtete Frauen und ihre Kinder 
 
S.H.E. SHELTER. HELP. EMPOWERMENT. 
 
Das S.H.E. ist rund um die Uhr telefonisch erreichbar unter der Nummer 0341 44 23 82 29 
 
S.H.E. ist ein, die von Gewalt in ihrem sozialen Nahraum betroffen oder bedroht sind. Gewalt ist 
jedes Verhalten, das sich auf körperlicher, seelischer, sexueller, sozialer und emotionaler Ebene 
schädigend auswirkt und die Betroffenen daran hindert, ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten. Um 
ins S.H.E. aufgenommen werden zu können, benötigen die Frauen eine Registrierung für das 
Land Sachsen und einen Asylstatus. Die Aufnahme ins S.H.E. ist freiwillig und unabhängig von 
Herkunft, Religions- und Kulturzugehörigkeit und sexueller Orientierung. 
 
 

B U N D E S W E I T :  
 

 
 
Das Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen" ist ein bundesweites Beratungsangebot für Frauen, die 
Gewalt erlebt haben oder noch erleben. Unter der Nummer 08000 116 016 und via Online-
Beratung unterstützt es Betroffene aller Nationalitäten, mit und ohne Behinderung – 365 Tage im 
Jahr, rund um die Uhr.  
 
Auch Angehörige, Freundinnen und Freunde werden von Fachkräften anonym und kostenfrei 
beraten. 
 

▪ 18 Fremdsprachen 
▪ Gebärdensprache 
▪ Leichte Sprache 
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