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  Projekt:   „Knigge“ 
 
  Thema:   Soziale Kompetenz, Verhaltensweisen, Kommunikation, 
    Gutes Benehmen 
 
 
Kurzbeschreibung: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene werden in ihrer Entwicklung in erster 
Linie von ihrem unmittelbaren Umfeld, andererseits aber natürlich auch vom gesamtgesellschaftlichen 
System mit all seinen Werten und Normen geprägt.  
Aus diesem Grund ist es wichtig, sich bestimmter Verhaltensweisen bewusst zu werden um diese im 
Alltag angemessen anzuwenden. Über eine spielerische Form wird in dem Projekt „Knigge“ Verhalten 
erlernt und reflektiert in Form von Anstand, Benimmregeln, Essmanieren und Höflichkeitsformen. Somit 
soll der Zielgruppe die Möglichkeit geboten werden, sich bereits im frühen Kindesalter Verhaltensweisen 
anzueignen und im späteren Verlauf zu festigen. 
 
 Vorbeugung von vermeintlich unangemessenem Verhalten 
 Hinweisen und bewusst machen der Wirkung von bestimmten Verhaltensweisen 
 Auseinandersetzung mit gesellschaftlichen Gegebenheiten  
 
Teil 1: Frage-Antwort-Spiel, Teil 2: praktische Übungen (incl. Tischgestaltung) 
 
Zielgruppe:    Kinder und Jugendliche 
 
Projektdauer:  90 min. 
 
Veranstaltungsort:  Klassenzimmer, Gruppenraum 
 
Rahmenbedingungen: 2 große Tische, Stühle, Geschirr 
 
Kosten: kostenfrei, grundsätzlich erfolgt eine vorherige Prüfung der anfallenden 

Kosten und eventuell bestehenden Förderung  
 
Sonstiges:   - 
 
 
           universelle  selektive    indizierte Prävention 
 


